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Brot statt Bomben—-Brot fiir Syrien

Das Brot muss zu den Menschen

Die Menschen in Syrien leiden. Seit tiber 10 Jahren herrscht Krieg.
Das Land, seine Bevélkerung, reich an Geschichte, Vélkern,
Kulturen, Religionen, leidet, hungert. Immer hértere Sanktionen,
Strom— und Treibstoffmangel, Flachenbrénde auf Feldern, haben
die Situation weiter verschlimmert. Dr. Hanna Ghoneim, ein
melkitischer Priester, der selbst aus Syrien stammt, handelte. Mit
Hilfe vieler Unterstiitzer/innen aus Deutschland, Osterreich und der
ganzen Welt, errichtete er mit seiner ,Korbgemeinschaft’ eine
humanitére GroRbéackerei in der Ndhe von Damaskus. Nun muss
das Brot auch zu den Menschen. Wir helfen!

Weitere Infos zur Béckerei

Wie wir helfen

Unter Projekttragerschaft der Christlichen Arbeiterhilfe e.V. (CAH),
haben die KAB Diézesanverband Passau und die Christliche
Arbeiterjungen Passau (CAJ) beschlossen zu helfen. Wir stellen der
Béckerei ein Fahrzeug zur Verfigung. Da gerade die Menschen in
den abgelegenen und schwer erreichbaren Dérfern besonders
betroffen sind haben wir uns dazu entschlossen einen
Allradtransporter zur Verfiigung zu stellen, mit dem das Brot auch
unter schwierigen Bedingungen ausgeliefert werden kann.

.Brot fur Syrien — Brot fiir den Frieden" - Unser Hilfsprojekt fir eine
geschundene Region

Dr. Hanna Ghoneim in der Backerei

Wer sind die Melkiten?

Die Melkitische Griechisch-
katholische Kirche (auch:
byzantinisch-katholische Kirche
im Nahen Osten, Melkitisch-
katholische Kirche oder Rum-
katholische Kirche) ist eine
Rituskirche der romisch-
katholischen Kirche und gehért
zu den katholischen Ostkirchen.
Im Libanon ist sie die drittgréf3te
Kirche.

Liebe Freudinnen und Freunde in der KAB!

haben und sind.

hinzuweisen und uns zu engagieren.

Welt.

dirfen nicht verloren gehen, auch sie brauchen unsere Solidaritt.

Corona hat uns aufgezeigt, wo unsere Gesellschaft, unsere Politik Menschen in Néte
gebracht hat, physisch und psychisch, wo Menschen ihre Existenz bedroht gesehen

Viele Menschen, Familien und Kinder, Behinderte und Alte, Obdachlose wurden zu
Verlierern in dieser Zeit. Auf sie haben wir als Katholische Arbeitnehmerbewegung

Verlierer in dieser Zeit wurden auch die Menschen in den Krisenregionen unserer

Sei es wegen Unruhen und Kriegen, sei es wegen der Unféahigkeit und Korruption
der Regierenden, sei es wegen der fortschreitenden Klimaverénderungen. Sie

Wir bitten Sie heute um lhre Hilfe, ihre Solidaritat, mit Menschen in Syrien.

Hunger zu haben, nicht zu wissen, wie ich morgen meine Familie versorgen kann, ist wohl mit das
Schlimmste was Menschen passieren kann. Unsere alteren Mitbirger kénnen uns aus ihrer Zeit des

Aufwachsens im 2. Weltkrieges davon erzahlen.

Unser Hilfswerk — die Christliche Arbeiterhilfe — hat sich darum angenommen, eine Béckerei zu

unterstiitzen. Nicht mit Backereimaschinen o.4., sondern ganz praktisch in einem Land, in dem keine
Infrastruktur mehr funktioniert, die Wege weit geworden sind, mit einem robusten Fahrzeug, das Brot
dorthin bringt, wo die Menschen sind.



Wir wissen, dass Corona und Flutkatastrophe unsere Hilfe und Solidaritat erfordern.
Das soll so sein!

Trotzdem, oder gerade deswegen:

Teilen wir gemeinsam unsere Hilfe!

Bitte helfen Sie mit, dass dieses Fahrzeug gut auf den Weg kommt.

Jede kleine Aktion, jede kleine Spende ist hilfreich!

lhre Angelika Gérmiller, Diézesanvorsitzende

Didézesanvorsitzende

Die KAB hilft, wie konnen wir das Projekt unterstutzen?

Da das Fahrzeug dringend benétigt wird, hat die CAH die
Vorfinanzierung tbernommen. Jetzt gilt es fiir uns Spenden zu
sammeln um die Kosten des Projektes zu refinanzieren. Viele aktive
in KAB und CAJ aber auch Unterstutzer*innen auRerhalb unserer
Verbande haben schon einiges beigetragen. Viele Spenden von
Privatleuten, der CAJ und KAB-Ortsverbéanden, auch auRerhalb des
Ditzesanverbandes sind eingegangen. Hier alle aufzuzéhlen wiirde
den Rahmen sprengen, allen sei auf jeden Fall ein herzliches
Dankeschén gesagt, Ihr werdet in den nachsten Wochen eine
persoénliche Post erhalten. Nur, wir haben unser Ziel noch nicht
erreicht. Wir brauchen Euch dazu um dies zu schaffen, laden Euch,
Der KAB-Ortsverein Rhmbach bei Eure Orts— und Kreisverbédnde dazu ein mit Spenden aber natrlich
der Spendentibergabe an auch mit kreativen Aktionen das Projekt méglich zu machen.
Projektleiter Dieter Stuka

Spende: CAH Passau, Liga-Bank Passau,
IBAN: DEO7 7509 0300 0004 3071 86
Kennwort: Friedensbrot

Brotsackerl helfen den Menschen in Syrien ihr Brot zu bringen

Gerade in Zeiten der Corona Pandemie war und ist es eine
Herausforderung Spenden fir unser Projekt zu sammeln.
Ubliche Wege wie Pfarrfeste, Sammelaktionen, Stande auf
Dorffesten sind und waren leider nur eingeschrénkt bis gar
nicht méglich. Da uns Dr. Hanna Ghoneim das Rezept fir
das Brot welches in der Béckerei gebacken wird zukommen
lieR und die CAH-Kassiererin Theresia Wimmer dieses auf
haushaltstibliche Mengen umrechnete, kam Frau Julia
Peterbauer vom KAB-Ortsverband Reischach auf die Idee,
die benétigten Zutaten fir ein Brot in ein Sackchen
abzupacken und dies in der Pfarrei gegen Abgabe einer
Spende fiir das Projekt unter Einhaltung aller Corona-
VorsichtsmaBnahmen zu verteilen.

Eine kreative und nachahmenswerte Aktion, doch Frau
Peterbauer beldsst es nicht dabei, momentan entwirft sie
mit Unterstutzung des 6rtlichen orientalischen Restaurants
eine Gemusepfanne welche zu dem Brot gereicht werden ~ Brote aus dem Brotsackerl nach syrischem
kann. Wir freuen uns darauf.

Rezept

Hier wollen wir Euch zum Nachbacken, weiterverbreiten, Ausprobieren, firr eigene Aktionen das Rezept
fur eine haushaltstibliche Menge an Broten zur Verfiigung stellen, fir kleinere Mengen einfach
herunterrechnen.

1. Zutaten
25kg Mehl
109 Salz

109 Zucker
99 Hefe
2/3 Liter Wasser (lauwarm/kiihl)

1EL Sonnenblumendél wird verwendet, damit der Teig nicht an Knethaken haften bleibt.

2. Prozedur

Zutaten zu einem Teig zusammen fiihren



Mindestens 5 Minuten mit dem Mixer mit Knethaken kneten

Teig ca. 45 Minuten zugedeckt an einem warmen Ort gehen lassen

den Teig in ca. tennisballgroRe Portionen unterteilen

die Portionen Einmehlen und mit dem Nudelholz in flache Fladen auswalzen

da unsere Haushaltséfen nicht die hohe Temperaturen der arabischen Steindfen erreichen
empfiehlt es sich den Ofen auf héchstmdgliche Temperatur aufzuheizen und den Fladen zu
backen, bis er aufgeht und eine leichte Braune erhélt. Wenn vorhanden empfiehlt sich ein
Pizzastein, wenn nicht das Blech mit dem Ofen vorheizen. Bei unserem Versuch kamen wir
mit dem Pizzastein auf jeweils 3 Minuten pro Seite. Alternativ kann auch eine groe Pfanne
genommen werden, hier sind es auch ca. 3 Minuten pro Seite.

Guten Appetit

Wo bekomme ich Unterstiitzung, Anregung furr unseren Beitrag zu dem Projekt?

Das KAB-Biro Freyung betreut zusammen mit der
Projektgruppe das Projekt. Gerne kénnt Ihr Euch dort
melden, Eure Projektidee besprechen aber Euch
auch Anregungen holen. Gemeinsam kénnen wir
prifen was bei Euch maglich ist und wie wir Euch
BR[]T SATT BUMBEN dabei unterstutzen kénnen.

Fir Kreisverbande, gréRere Gruppen bzw. kleinere
Gruppen die sich hierfir zusammen schlieRen
kénnen wir auch Vortrage uber die Situation in Syrien
anbieten, zu denen dann eine Sammlung abgehalten
werden kann, soweit es die Corona-Situation zulasst.

Projektflyer Brot statt Bomben

Auch Flyer und Plakate kénnt Ihr im KAB Biro
Freyung bestellen

Kontakt: Telefon 08551/1506
Email kab.frg@t-online.de

Unterstitzer*innen—wer neben den Aktiven in und um die KAB noch hilft?

Knaus Tabbert AG

Ein groRer Dank gebiihrt natlrlich der Firma Knaus Tabbert AG
in Jandelsbrunn, welche den Umbau des Fahrzeuges zum
Béckereitransporter auf eigene Rechnung schultert. Der
Betriebsratsvorsitzende Anton Autengruber, welcher selber KAB
-Mitglied und der KAB aufgrund der Unterstltzung fir die
Mitarbeiter*innen wahrend der Phase als die Firma kurz vor der
Insolvenz stand ihr sehr verbunden ist, stellte den Kontakt her.
Die Planung und die Ausflihrung der Arbeiten Gbernahm die
Lehrwerkstatt der Knaus-Tabbert AG. Es ist gute Tradition, dass
die Auszubildenden mit ihrer Arbeit soziale Projekte
unterstitzen, bei solchen Projekten kénnen sie abseits der \ \ d
Ublichen Lehr— und Arbeitsinhalte kreativ werden, sich \,\ L_
selbstandig Lésungen Uiberlegen und sie tragen mit ihrer Arbeit

dazu bei, dass geholfen wird, egal ob im értlichen Kindergarten ~ Anton Autengruber—Betriebsratsvorsitzender
oder in einem vom Krieg gebeutelten Land in dem die

Bevélkerung hungert. Mit Elan und FleiR? sind die

Auszubildenden und ihre Ausbilder bei der Arbeit, der Umbau

lauft zur Zeit. Bei regelmaRigen Vor-Ort Terminen konnten wir

uns persoénlich Uberzeugen wieviel Engagement die

Auszubildenden und ihre Ausbilder in das Projekt stecken, wie

sauber und prazise die Arbeiten durchgefiihrt werden. Hut ab

vor Euch, Ihr macht das Projekt erst moglich. Die CAJ hat sich

etwas besonders Uberlegt, sie wird fur die beteiligten

Auszubildenden eine Azubi-Freizeit in einem Jugendgastehaus

organisieren.




Made-in-russia GmbH

Dimitri Schwab—Geschaftsfuhrer der
Made-in-russia GmbH vor unserem
Fahrzeug

Was ist UAZ?

UAZ ist ein russischer
Autohersteller der sich auf
robuste Allradfahrzeuge
spezialisiert hat. Die Modelle
werden teilweise seit den 50er
Jahren mit nur wenigen
Neuerungen und Anpassungen
hergestellt. Dadurch
entsprechen sie zwar nicht
unbedingt den
mitteleuropéischen
Komfortgewohnheiten, sind
jedoch gerade fir den Einsatz
in Krisengebieten, wo
Fahrzeuge robust, geniigsam
und einfach zu warten sein
mussen, sehr geeignet.

Wellnessbéckrei Schreiner

Stefan Diehl, Pressesprecher der Knaus Tabbert AG zu
unserem Projekt. Auf das Bild klicken um zum Video zu
gelangen!

Auch der Made-in-russia GmbH in Prutting sind wir zu
Dank verpflichtet. Auf der Suche nach einem
Fahrzeug welches unsere Bedingungen erfilllt,
Allradantrieb, robust, einfach zu reparieren, stieBen wir
auf den UAZ Buchanka (was Ubersetzt
passenderweise so viel wie Kastenbrot heif’t) einen in
Russland gebauten Allrad-Kleintransporter der auch in
Deutschland erhaltlich ist.

Der Geschéftsfuhrer, Dimitri Schwab, war sehr
angetan von unserem Projekt und stellte uns mit einem
stattlichen Rabatt ein Fahrzeug zur Verfiigung welches
zur besseren Schlechtwegeféhigkeit nochmals
hohergelegt und gegen Steinschlage mit einer
besonderen Beschichtung versehen ist. Auch die
Lackierung in Wei3— und Hellblau kam uns sehr
entgegen, dass Fahrzeug soll den Menschen dienen,
ihnen Brot bringen und ein kleiner Bote des Friedens
sein, dazu passt die Farbgebung. Griin oder
dunkelgrau , Farben in denen das Fahrzeug oft
erhéltlich ist, scheinen zu militarisch.

Andreas Buchinger, stellvertretender
Diézesanvorsitzender des KAB Didzesanverbandes
Passau bei der Abholung des Fahrzeuges

Auch der Wellnessbéckerei Schreiner gebiihrt unser
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syrischem Rezept her und spendet den Erlés in unser
Projekt. Weiterhin sammelt Frau Schreiner Nahmaschinen
um Frauenprojekte in Syrien zu unterstitzen.

Fur Gruppenaktionen kann das Brot auch in gréReren
Mengen bei der Wellnessbéackerei Schreiner vorbestellt
werden:

Wellnessbéckerei Schreiner

Hofmark 20
94481 Grafenau—Haus im Wald
08555 8414

Viele Menschen und Firmen in und um die KAB helfen zusammen, dass dieses Projekt gelingen
kann. Helfen wir zusammen, sei auch Du dabei.

Weitere Infos und Projektupdate unter www.kab-passau.de

Telefonisch im KAB Sekretariat Freyung, 08551 1506, Email: kab.fra@t-online.de

Terminmerker

Gottesdienst nach byzantinischem Ritus mit Dr. Hanna Ghoneim
Sonntag den 05. September 2021, 18:00 Uhr
St. Paul Passau
AnschlieBend Vortrag von Dr. Hanna Ghoneim im Valentinsaal tber die Situation in Syrien
und die Hilfsprojekte der Korbgemeinschaft, evil. mit Gelegenheit das Fahrzeug zu
besichtigen
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BEWEGUNG

Domplatz 7
94034 Passau

Telefon: 0851/3937321
E-Mail: kab.pa@bistum-passau.de







